
گوش های ما وظیفه دشواری را بر عهده دارند. 
آنها باید امواج صوتی موجود در هوا را به امواج 
عصبی قابل فهم برای مغز ما تبدیل کنند. وقتی 
گوش مراحل کار شنیدن را درست انجام دهد، 
اطلاعات دقیق و درست به مغز می رسد. گوش ها 
همچنین می توانند امواج ضعیف را تقویت کنند 

و تعیین کنند که صداها از کجا می آیند.

چگونه می شنویم؟

ورود صدا به بدن
هنگامــی که امــواج صوتــی وارد گــوش می شــود در مرحله 
اول بــه پــرده گوش برخــورد می کنــد و آن را می لرزانــد. پرده 
با اولین اســتخوان از ســه اســتخوان کوچک گــوش برخورد 
می کنــد. این ســه اســتخوان چکشــی، ســندانی و رکابی نام 
دارنــد. اســتخوان رکابی این لــرزش را به پنجره بیضی شــکل 
منتقــل می کند. مجرای بیضی شــکل هم مایــع درون حلزونی 
را بــه لــرزش درمی آورد. امــواج صدا در این مراحــل 20 تا 30 

برابــر قوی تر می شــوند.

چرا صدای خودمان ما را کر نمی کند؟

هنگام صحبت کردن، گوش های 

ما حساسیت کمتری دارند، زیرا 

ماهیچه های ریز استخوان ها را ثابت 

نگه می دارند و لرزش آن ها را کم می کنند 

و انرژی کمتری به حلزونی گوش وارد 

می شود و آسیب ایجاد نمی کند.

کاهش صدا
امــواج صوتــی از مجــرای گوش عبــور می کنــد و باعث لرزش پــرده گوش 
می شــود. لرزش ها از ســه اســتخوان کوچک)چکشــی، ســندانی و رکابی( 
عبور می کند. این ســه اســتخوان کوچک اولین مرحلــه تقویت امواج صدا 
را انجــام می دهنــد. آخریــن اســتخوانچه)رکابی( به پنجره مجــرای بیضی 
شــکل که ورودی گوش داخلی اســت، فشــار مــی آورد، رکابــی همین طور 

لرزش هــا را بــه مایــع درون حلزونی گوش هم می رســاند.

صدا از مایع 
حلزونی گوش 
عبور می کند

لوله یا شیپور استاش 
گوش را به بینی و دهان 

متصل می کند

بدن انسان
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