
کوه‌هــا 27 درصــد از ســطح زمین 

همیشــه  آنهــا  پوشــانده‌اند.  را 

اهمیت داشــته‌اند چــون علاوه بر 

منابــع غذایی خــود، منابــع مواد 

ســنگ‌های  و  ارزش  بــا  معدنــی 

بیــش  بوده‌انــد.  هــم  قیمتــی 

مــردم  از  نفــر  میلیــارد  یــک  از 

زندگــی  کوهســتان‌ها  در  جهــان 

می‌کننــد. از نظــر جغرافی‌دان‌ها و 

زمین‌شناســان هر تپــه‌ای که 300 

متــر از زمین اطــراف خــود بلندتر 

باشــد، کــوه بــه حســاب می‌آید.

ســی تا از بلندتریــن کوه‌های جهان 

در هیمالیا قرار دارند. قله اورســت 

با 8850 متــر بلندترین نقطه روی 

زمیــن اســت. امــا بلندتریــن کوه 

زمیــن مائونا کیــا در جزیره هاوایی 

اســت. مائونــا کیــا یعنــی کــوه 

ســفید. ایــن آتشفشــان خاموش 

کــه حالا بــا برف پوشــیده شــده 

اســت، آخرین بار 4600 ســال قبل 

از خودش گــدازه بیــرون انداخته 

اســت. ارتفــاع مائونا کیــا 10203 

متر اســت اما فقــط 4205 متر آن 

بالاتر ســطح دریا است و دامنه آن 

در کــف اقیانوس قــرار دارد.
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