
آب خوش طعم و شیرین ما از کوه ها 

تامین می شود. به همین دلیل به 

کوه ها می گویند برج آب. کوه ها به 

پاکیزگی هوای ما کمک می کنند. وجود 

برخی از گیاهان به خاطر این است 

که کوه ها مکان مناسب رشد آنها را 

درست کرده اند. بسیاری از حیوانات در 

کوهستان ها زندگی می کنند.

بــدون کوه هــا، آب و هــوای زمیــن تغییــر می کنــد. 

طوفان های وحشــتناک شــکل خواهند گرفت. بیابان ها 

بارانی می شــوند. شــاید فکر کنید که ایــن اتفاق خوب 

اســت امــا نــه! آب در یــک بیابــان می توانــد باعــث 

فرســایش خــاک شــود. آن وقت به جای آن که به رشــد 

گیاهــان کمک کند، بســیار ســریع از بیــن می رود.
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