
7. زمــان ملاقات: ملاقات خود را کوتاه و جذاب نگه دارید، 

بــه خصــوص اگر بــه ملاقات یــک دوســت بیمــار می‌روید. 

ممکن اســت او بــرای بازیابی قــدرت خود نیاز به اســتراحت 

داشــته باشــند. وقتی زمان برگشتن رســید، گفت‌وگو را تمام 

کنید، وســایل‌تان را برداریــد و خداحافظی کنید.

1. هــدف دیــدار: قبل از شــروع مهمانی، دلیــل رفتن خود 

را معلــوم کنید.
آیا می‌خواهید آنها را خوشحال کنید؟

عالی است! عجله کنید!

2. ســر وقت: فقط زمــان رفتن‌تان را مشــخص نکنید، زمان 

برگشــتن هــم مهم اســت. به یاد داشــته باشــید، بــه موقع 

رفتن و برگشــتن نشــانه‌ی احترام است!

3. بهتریــن شــکل در زدن: وقتی رســیدید، بــه آرامی در 

بزنیــد. اگــر بعد از ســه ضربــه مودبانه کســی جــواب نداد، 

وقــت آن اســت که بــدون ناراحتی بــه خانه برگردید. شــاید 

بــرای آنها مســاله ناخواســته‌ای بــه وجود آمده اســت!

4. چشــمان پایین: وقتی وارد خانه‌ای می‌شــوید، کل خانه 

را بــا چشــمان‌تان زیر و رو نکنیــد. میزبان خــود را دنبال کنید 

و ببینید او می‌خواهد شــما را در کجا بنشــاند.

5. ســام با صدای بلنــد: هنگامی که وارد جایی شــدید، با 

صــدای بلند و لحن گــرم و صمیمانه به میزبان خود ســام کنید.

6. هدیــه بدهید: خوب اســت که یک هدیــه کوچک برای 

میزبان خود ببرید. فرقی ندارد که برای او یک نقاشــی بکشــید 

یــا کتابی کــه از آن لذت برده‌ایــد را به او هدیــه بدهید. این 

مهربانی شماســت که مهم است!

31
شهریور ۱۴۰۲


